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PRESENTACIÓN 

Uno de los principales problemas sociales que más preocupa 

actualmente y que constituye un serio problema de salud pública 

es el fenómeno de las drogodependencias. 

El consumo de drogas ha existido en nuestra cultura y en otras, 

desde tiempos remotos, aunque lo que ha llevado a considerar las 

drogodependencias como un fenómeno social y sanitario y que es 

preciso abordar, es el hecho de que cada vez se ingieren 

sustancias de manera más precoz. 

Además, el consumo de drogas no suele ir sólo, sino unido a otras 

conductas desviadas, antisociales o consideradas problemáticas 

socialmente. 

La presente guía de recursos pretende ofrecer información a cerca 

de los diferentes centros existentes en Canarias, concretamente en 

Tenerife, para aquellas personas, drogodependientes o no, que 

demanden este tipo de servicios o información. 

Se han incluido en ella recursos prioritariamente públicos, aunque 

también se incluye algún recurso privado que pueda servir de 

utilidad al interesado. 

Además, se ha diseñado un formato en el que, por colores, se 

agrupan los diferentes tipos de recursos, para facilitar la búsqueda 

al lector. 

Finalmente, se ha optado por un encuadernado en archivador, ya 

que esta guía de recursos no se cierra aquí, sino que por la propia 

naturaleza de la misma, es susceptible a la introducción de 

cambios o de ampliación, en función de la posible variación de 

datos de los diversos centros y de la aparición de nuevos recursos. 
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1. SERVICIOS DE INFORMACIÓN 

Son recursos en los que se ofrece orientación y asesoramiento sobre 

problemáticas específicas en drogodependencias. En estos servicios 

de orientación no se realiza tratamiento asistencial. 

Se trata de un punto de información dirigido a toda aquella persona 

que demande orientación o asesoramiento en temática de 

drogodependencias (familiares, drogodependientes, profesionales de 

la docencia, etc.).  

Generalmente, las acciones que se llevan a cabo son los siguientes: 

• Prevención a las drogodependencias.  

• Orientación y apoyo. 

• Información y derivación a centros de tratamiento y recursos de 

de Atención a las Drogodependencias. 

Por tanto, muchas veces, estos servicios de información sirven como 

punto de partida para la desintoxicación de personas con problemas 

de drogodependencias, ya que desde esto son derivados a los 

diferentes recursos. 

Por otro lado, cabe destacar la importante labor de prevención que 

estos servicios de información desarrollan a través de diferentes 

proyectos que llevan a cabo en distintos ámbitos de intervención, 

cuyo objetivo es la difusión en aras de prevenir el consumo de 

cualquier tipo de sustancia. 
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INSTITUTO PARA EL ESTUDIO DE LAS ADICCIONES (I.E.A.) 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Instituto para el Estudio de las Adicciones 

(I.E.A.) 

DIRECCIÓN: Avda. Marítima, 25. Edf. Jardín del Mar. Oficina 7 

MUNICIPIO: Tabaiba Baja, El Rosario 

TELÉFONO: 902153644  FAX: 922683135 

CORREO ELECTRÓNICO: drogas@lasdrogas.info 

PÁGINA WEB: www.lasdrogas.info 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privada (ONG) 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. OBJETIVOS 

• Prestar un servicio integral, tanto de prevención como de 
asistencia a cuantas instituciones, personas físicas o jurídicas lo 
soliciten, en todo lo relacionado con las conductas adictivas.  

• Promover la formación de profesionales que presten sus 
servicios en áreas relacionadas con las adicciones.  

• Realizar, apoyar, promover y divulgar investigaciones y 
estudios científicos en los diversos campos y áreas relacionados 
con las conductas adictivas.  

• Organizar y participar en Congresos, Jornadas, Seminarios y 
todo tipo de reuniones relacionadas con los diversos aspectos 
de las adicciones.  
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• Publicar y editar materiales escritos y/o audiovisuales 
relacionados con las conductas adictivas.  

• Mantener relaciones de coordinación con cuantas personas y 
organizaciones, públicas o privadas, orienten su actividad a la 
investigación, apoyo, prevención y/o asistencia en materia de 
adicciones. 
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AYUNTAMIENTO DE ARONA. UNIDAD MUNICIPAL DE 

ATENCIÓN A LAS DROGODEPENDENCIAS. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Arona. Unidad Municipal 

de Atención a las Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: Avda. Constitución, 3   

MUNICIPIO: Arona 

TELÉFONO: 922725423 y 922761600   

CORREO ELECTRÓNICO: sociales@arona.org 

PÁGINA WEB: www.arona.org/serviciossociales 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de  

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Programas de Prevención a Centros Educativos, familias, a la 

comunidad y en el ámbito laboral.  

• Información, asesoramiento y orientación. 

• Edición de material. 

• Formación a profesionales. 
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AYUNTAMIENTO DE CANDELARIA. UNIDAD DE PREVENCIÓN 

MUNICIPAL DE DROGODEPENDENCIAS. ÁREA DE 

DROGODEPENDENCIAS E INSERCIÓN. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Candelaria. Unidad de 

Prevención Municipal de Drogodependencias. Área de 

drogodependencias e inserción. 

DIRECCIÓN: C/ Periodista Ernesto Salcedo, 16   

MUNICIPIO: Candelaria 

TELÉFONO: 922502053 ext 223 

CORREO ELECTRÓNICO: sociales5@candelaria.es 

PÁGINA WEB: www.candelaria.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.30 a 13.30 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente que estén 

empadronados en el municipio. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Información, valoración, derivación y seguimiento. 

• Trámites de ayudas económicas a drogodependientes en 

proceso de deshabituación. 
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• Gabinete de atención psicosocial- 

• “Renuévate”: Programa de prevención dirigido a escolares del 

2º ciclo de Primaria (Incluido dentro del Plan de Acción Tutorial 

de los centros educativos). 

 

• Inserción laboral. 
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AYUNTAMIENTO DE GARACHICO. DEPARTAMENTO DE 

PREVENCIÓN A LAS DROGODEPENDENCIAS. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Garachico. 

Departamento de Prevención a las Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: C/ Eutropio Rodríguez Sierra, 4, 1º   

MUNICIPIO: Garachico 

TELÉFONO: 922830000 ext. 25*9   

CORREO ELECTRÓNICO: areasocial7@hotmail.com 

PÁGINA WEB: www.garachico.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

09.00 a 13.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Programas de Prevención en Educación Primaria y Secundaria. 

• Programas de Prevención en Escuelas Taller. 

• Cursos de formación impartidos por el Ayuntamiento de diversa 

temática (enfocando la temática de las drogodependencias de 

manera transversal). 
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• Campañas de sensibilización. 

• Talleres dirigidos a la familia. 

• Información, orientación y asesoramiento. 
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AYUNTAMIENTO DE GUÍA DE ISORA. OFICINA MUNICIPAL DE 

DROGODEPENDENCIAS DE GUÍA DE ISORA 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Guía de Isora. Oficina 

Municipal de Drogodependencias de Guía de Isora 

DIRECCIÓN: Avda. Isora nº 49 

MUNICIPIO: Guía de Isora 

TELÉFONO: 922852324 ext. 3551 

CORREO ELECTRÓNICO: juventudprevencion@guiadeisora.org 

PÁGINA WEB: www.guiadeisora.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de  

08.00 a 15.00 horas 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Jóvenes que no 

tienen problemas de adicción. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Campañas de Prevención en institutos, casa de la juventud, etc. 

• Formación a padres. 

• Educación afectivo – sexual. 
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AYUNTAMIENTO DE LA LAGUNA. CONCEJALÍA DE 

PREVENCIÓN A LAS DROGODEPENDENCIAS 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de La Laguna. Concejalía de 

Prevención a las Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: C/ Consistorio, 1 

MUNICIPIO: La Laguna 

TELÉFONO: 922314313  FAX:922314331 

CORREO ELECTRÓNICO: asociacionjade@asociacionjade.org 

PÁGINA WEB: www.asociacionjade.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes 09.00 a 

15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información.  

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• “Vivir en positivo”. Mediadores en prevención de 

drogodependencias en  el ámbito del ocio y tiempo libre. 

• “El Baúl volador”. Sensibilización, formación y apoyo a 

educadores para la intervención preventivo – educativa 

sistematizada. Ámbito escolar en las etapas infantil y primaria. 
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• “¿Qué opinamos?”. Programa de desarrolla de habilidades 

familiares. Sensibilización y formación a padres para 

intervención preventiva – educativa no sistematizada. 

• “Si... y No...”. Servicio de información, orientación y atención 

sobre drogodependencias y problemas asociados. 

• “El policía local como mediador en drogodependencias”. 

Formación de la Policía Local en materia de drogodependencias. 

• “Hablando de Salud en Comunidad”. Sensibilización y 

divulgación sobre drogodependencias. Intervención y desarrollo 

comunitario. 

• “Que quede entre amigos”. Puntos de información saludable. 

Dirigidos al ámbito comunitario y escolar de la etapa 

Secundaria Obligatoria (entre 12 y 18 años). 
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AYUNTAMIENTO DE LA OROTAVA. OFICINA MUNICIPAL DE 

PREVENCIÓN A LAS DROGODEPENDENCIAS 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de La Orotava. Oficina 

Municipal de Prevención a las Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: C/ León, 19 

MUNICIPIO: La Orotava 

TELÉFONO: 922324444 ext. 209 y 210 

CORREO ELECTRÓNICO: drogodependencias@villadelaorotava.org 

PÁGINA WEB: www.villadelaorotava.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes de 13.00 a 19.00 

horas y martes, miércoles, jueves y viernes de 08.00 a 15.15 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información  

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Programas de Prevención en el ámbito Educativo: 

o “Entérate” dirigido a escolares de Educación Primaria. 

o “Despierta” dirigido a escolares de Educación Secundaria. 

 

 18  



 

 

• Programas de Prevención en el ámbito Familiar: 

o “Quiéreme mucho”: Escuela de padres y madres. 

 

• Programas de Prevención en el ámbito comunitario  

o “La Vara”, en los que se incluyen programas que 

pretenden crear conciencia y sensibilizar a la población, 

tales como revista “Mi Espacio”, concurso de arte “Arte 

con Enganche”, etc.  

o Programa de Promoción de la Salud. Se incluyen los 

proyectos:  

 Semana Saludable “La Orotava x la salud” 

 Semana de la Diabetes 

 Días De (celebración de días mundiales) 

 En Campaña (campañas informativas en momentos 

puntuales y según las necesidades detectadas. 

Ejemplo de ello es la campaña de prevención del 

carnaval) 

• Programas de Prevención en el ámbito del Ocio y tiempo libre: 

 Saltarines: dirigidos a público infantil, como por 

ejemplo, el campus de verano y el campus de 

Navidad. 

o Skaquea-T: Dirigidos a jóvenes y adolescentes con el 

objetivo de ofrecer alternativas. Ejemplo de ello es el 

curso de cocina. 

o Cógelo y pásalo: Programa de mediadores juveniles en el 

que se realizan actividades de sensibilización. Por 

ejemplo, el taller de teatro, campamento formativo, 

realización de cortos,etc.  

• Programas de Prevención en el ámbito laboral: dirigido a 

personal del Ayuntamiento y a usuarios de la oficina, a los que 

se ofrecerá información sobre la búsqueda activa de empleo. 
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o Otros programas de Prevención en el ámbito de medios 

de comunicación, cuyo objetivo es la difusión de la 

prevención de las drogodependencias. Ejemplo de ello es 

la presente guía de recursos. 
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AYUNTAMIENTO DE LOS REALEJOS. SERVICIOS SOCIALES, 

UNIDAD DE DROGODEPENDENCIAS 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Los Realejos. Servicios 

Sociales, Unidad de Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: Avenida de Canarias, 6   

MUNICIPIO: Los Realejos  

TELÉFONO: 922346234 y 922346228   FAX: 922346924 

PÁGINA WEB: www.ayto-realejos.es  

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: Lunes y miércoles de 09.30 

a 13.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Pública 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información.  

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• “Diálogo, Diálogo”. Jornadas Formativas de padres y madres. 

• “Niñolandia”. Programa de prevención en la educación infantil y 

primaria. 
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AYUNTAMIENTO DE EL ROSARIO. UNIDAD DE ATENCIÓN A LAS 

DROGODEPENDENCIAS. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de El Rosario. Unidad de 

Atención a las Drogodependencias. 

DIRECCIÓN: Servicios Sociales. Plaza del Ayuntamiento s/n. 2ª 

Planta   

MUNICIPIO: El Rosario  

TELÉFONO: 922010160 ext. 1105 

CORREO ELECTRÓNICO: 

drogodependencia@ayuntamientoelrosario.org 

PÁGINA WEB: www.ayuntamientoelrosario.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 14.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Información, asesoramiento y orientación. 

• Inserción sociolaboral. 
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• Programas de Prevención en el ámbito escolar (etapas de 

educación Primaria y Secundaria), ocio y tiempo libre, 

comunitario y familiar. 
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AYUNTAMIENTO DE SAN MIGUEL DE ABONA. 

PREVENCIÓN DE LAS DROGODEPENDENCIAS 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de San Miguel de Abona. 

Prevención de las Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: Carretera Los Abrigos, 30   

MUNICIPIO: San Miguel de Abona  

TELÉFONO: 922700000 ext. 247 

CORREO ELECTRÓNICO: alicia@sanmigueldeabona.org 

PÁGINA WEB: www.sanmigueldeabona.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 14.30 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información.  

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Asesoramiento, orientación, información y valoración. 

• Proyectos de Prevención en el ámbito del Ocio y Tiempo Libre: 

“Brújula”, “Convive” y “Prevsa”. 

• Proyectos de Prevención en el ámbito escolar en las etapas de 

Educación Primaria y Secundaria. 
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• Actividades puntuales en el ámbito educativo en colaboración 

con alcohólicos anónimos y con la asociación española contra el 

cáncer. 
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AYUNTAMIENTO DE SANTA CRUZ DE TENERIFE. INSTITUTO 

MUNICIPAL DE ATENCIÓN SOCIAL (IMAS). SERVICIO DE 

ATENCIÓN SOCIAL. SUBPROGRAMA DE 

DROGODEPENDENCIAS. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife. 

Instituto Municipal de Atención Social (IMAS). Servicio de Atención 

Social. Subprograma de Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: C/ General Antequera, 14. 2ª planta  

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife 

TELÉFONO: 922606057 

CORREO ELECTRÓNICO: mdordel@sctfe.es 

PÁGINA WEB: www.sctfe.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: de lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. Horario de verano: de lunes a viernes de 08.00 

a 14.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Todas aquellas 

personas que soliciten información, orientación o asesoramiento en 

drogodependencias. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Planes de Prevención de Drogodependencias derivados del II 

Plan Municipal: 

 26  



 

o Plan de Prevención Familiar. 

o Plan de Prevención Escolar. 

o Plan de Prevención de Educación de Calles. 
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AYUNTAMIENTO DE SANTA ÚRSULA. UNIDAD DE 

PREVENCIÓN MUNICIPAL DE LAS DROGODEPENDENCIAS. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Santa Úrsula. Unidad de 

Prevención Municipal de las Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: Rambla Doctor Pérez, 5. Edificio de Usos Múltiples 1ª 

Planta.  

MUNICIPIO: Santa Úrsula 

TELÉFONO: 922301640 ext. 210 o ext. 248 

CORREO ELECTRÓNICO: cgarciar@aytosantaursula.com y 

jalbelo@aytosantaursula.com 

PÁGINA WEB: www.santaursula.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 14.30 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información.  

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• “Prevenir es cosa de todos y todas”. Programa de prevención 

dirigido a la comunidad. 

• “Educar es prevenir”. Programa de prevención dirigido a la 

educación infantil, primaria y secundaria. 
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• “Prevenir en familia”. Programa de prevención dirigido a las 

familias. 

• Investigaciones y publicaciones (Guías, material didáctico, 

etc.). 
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AYUNTAMIENTO DE SANTIAGO DEL TEIDE. ÁREA DE 

PREVENCIÓN DE LAS DROGODEPENDENCIAS. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Santiago del Teide. Área 

de Prevención de las Drogodependencias. 

DIRECCIÓN: C/ La Placeta, 10 

MUNICIPIO: Santiago del Teide 

TELÉFONO: 922863127 ext. 206 

CORREO ELECTRÓNICO: prevencion@santiagodelteide.es 

PÁGINA WEB: www.santiagodelteide.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: de lunes a viernes de 

08.00 a 14.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información.  

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Programa de Prevención en las etapas de Educación Primaria y 

Secundaria y programa de prevención en familia. 

• Intervención en Casa de la Juventud y en los diferentes locales 

de Juventud de los barrios del municipio. 

• Actividades Puntuales de prevención promocionadas por la Red 

Canaria de Escuelas Promotoras de Salud. 
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AYUNTAMIENTO DE TACORONTE. UNIDAD DE PREVENCIÓN DE 

DROGODEPENDENCIAS. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de Tacoronte. Unidad de 

Prevención de Drogodependencias.  

DIRECCIÓN: C/ Juez Jorge García, 1  

MUNICIPIO: Tacoronte 

TELÉFONO: 922561350 ext. 180 

CORREO ELECTRÓNICO: upd@tacoronte.es  

PÁGINA WEB: www.aytotacoronte.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

09.30 a 13.30 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información.  

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Asesoramiento, orientación e información. 

• Programas de Prevención en las etapas de Educación Infantil, 

Primaria y Secundaria. 

• Programas de prevención en el ámbito del ocio y tiempo libre. 

• Programa de prevención para padres y madres. 

• Inserción laboral. 
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AYUNTAMIENTO DE LA VICTORIA. CONCEJALÍA DE 

DROGODEPENDENCIAS. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Ayuntamiento de La Victoria. Concejalía 

de Drogodependencias. 

DIRECCIÓN: C/ Pérez Díaz, 48  

MUNICIPIO: La Victoria 

TELÉFONO: 922582002 

CORREO ELECTRÓNICO: salud@lavictoriadeacentejo.es 

PÁGINA WEB: www.lavictoriadeacentejo.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes a viernes de 08.30 a 

14.30 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: 

Drogodependientes, familiares de drogodependientes y cualquier 

persona que solicite información.  

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Prevención a las 

Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Programa de Prevención en el ámbito educativo en la etapa de 

educación Secundaria y área de promoción de la salud. 

• Talleres de ocio y tiempo libre. 

• Atención a familias y adolescentes. 

• Orientación, asesoramiento e información.  
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2. UNIDADES AMBULATORIAS DE ATENCIÓN A LAS 

DROGOEPENDENCIAS (UAD) 

 

Centros o servicios de tratamiento ambulatorio de los trastornos 

adictivos, que desarrollan actividades asistenciales de desintoxicación 

y deshabituación. 

Están atendidas por profesionales y en ellas se ofrece atención 

médica, psicológica, terapéutica y social a todas aquellas personas 

que tienen problemas derivados del consumo de drogas. 

Las UAD están subvencionadas por la Consejería de Sanidad del 

Gobierno de Canarias a través de la Dirección General de Atención a 

las Drogodependencias, al igual que el programa de metadona. 

Estas unidades forman parte de los recursos asistenciales de carácter 

ambulatorio dedicados a la atención integral de todos aquellos 

problemas (sanitarios, psicológicos, sociofamiliares, etc.) relacionados 

con el uso, abuso o dependencia de drogas. Estas unidades tienen 

como objetivo primordial la mejora de la calidad de vida de las 

personas con problemas de drogodependencias. Se trata de atender 

el equilibrio físico y psicológico del enfermo y de promover estilos de 

vida saludables que hagan posible su integración en nuestra 

sociedad. 

Los destinatarios de las UAD son aquellas personas que consumen 

drogas, así como sus familias y colectivos relacionados con estos 

problemas. La Consejería de Sanidad da la opción de cita previa y 

garantiza complemente la confidencialidad a sus usuarios. Además, 

las UAD ofrecen servicios de información sobre drogas y recursos 

asistenciales, asesoramiento y derivación a otros recursos, 

tratamiento médico-sanitario, tratamiento psicoterapéutico y 

orientación para la incorporación social. 
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U.A.D. DE SANTA CRUZ DE TENERIFE. ASOCIACIÓN DE 

COOPERACIÓN JUVENIL SAN MIGUEL 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. de Santa Cruz de Tenerife. 

Asociación de Cooperación Juvenil San Miguel. 

DIRECCIÓN: C/ Horacio Nelson, 32 – 34 

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife. 

TELÉFONO: 922288812 y 922288816  

 FAX: 922288564 y 922244973 

CORREO ELECTRÓNICO: uadsantacruzsanmigueladicciones.org 

PÁGINA WEB: http://sanmigueladicciones.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privada. Subvencionada por el Gobierno 

de Canarias, a través de la Dirección General de Atención a las 

Drogodependencias. 

 

2. USUARIOS 

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Toda persona 

implicada en el consumo de drogas así como su familia y colectivos 

interesados. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente a través de 

cita previa o acudiendo directamente al recurso. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa sustitutivo de opiáceos. 

o Programa de mantenimiento con metadona. 

• Programa libre de drogas. 
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• Proyecta-me (Programa de Intervención Especializada para 

Menores en Acogimiento Residencial consumidores de Drogas). 

• Proyecto Sol. 

• ÁREA DE PREVENCIÓN: Programa de educación para la salud. 
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U.A.D. DE OFRA. ASOCIACIÓN DE COOPERACIÓN 

JUVENIL SAN MIGUEL. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. de Ofra. Asociación de Cooperación 

Juvenil San Miguel. 

DIRECCIÓN: C/ Sargentos Provisionales, 41  

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife. 

TELÉFONO: 922651251 y 922651290     FAX: 922649976 

CORREO ELECTRÓNICO: uadofrasanmigueladicciones.org 

PÁGINA WEB: http://sanmigueladicciones.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privada. Subvencionada por el Gobierno 

de Canarias, a través de la Dirección General de Atención a las 

Drogodependencias. 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Toda persona 

implicada en el consumo de drogas así como su familia y colectivos 

interesados. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente a través de 

cita previa o acudiendo directamente al recurso. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa sustitutivo de opiáceos. 

o Programa de mantenimiento con metadona. 

• Centro de día Cercado del Marqués. 

o Programa de estancia de día (PED). 

• Programa específico en centros penitenciarios. 
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o Proyecto Fénix. 

• Programa libre de drogas. 

• Proyecta-me (Programa de Intervención Especializada para 

Menores en Acogimiento Residencial consumidores de Drogas). 

• Proyecto Sol. 

• ÁREA DE PREVENCIÓN: Programa de educación para la salud. 
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U.A.D. DE LA LAGUNA. ASOCIACIÓN DE COOPERACIÓN 

JUVENIL SAN MIGUEL. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. de La Laguna. Asociación de 

Cooperación Juvenil San Miguel. 

DIRECCIÓN: Avenida Trinidad, 57  

MUNICIPIO: La Laguna 

TELÉFONO: 922255847  

CORREO ELECTRÓNICO: uadlalagunasanmigueladicciones.org 

PÁGINA WEB: http://sanmigueladicciones.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privada. Subvencionada por el Gobierno 

de Canarias. 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente a través de 

cita previa o acudiendo directamente al recurso. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa sustitutivo de opiáceos 

o Programa de mantenimiento con metadona 

• Programa libre de drogas 

• Proyecta-me (Programa de Intervención Especializada para 

Menores en Acogimiento Residencial consumidores de Drogas) 

• Proyecto Sol 

• ÁREA DE PREVENCIÓN: Programa de educación para la salud. 
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U.A.D. DE LA AÑAZA. ASOCIACIÓN DE COOPERACIÓN 

JUVENIL SAN MIGUEL. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. de Añaza. Asociación de 

Cooperación Juvenil San Miguel. 

DIRECCIÓN: Rambla de Añaza, parcela 1 nº 14  

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife 

TELÉFONO: 922685842  FAX: 922688014 

CORREO ELECTRÓNICO: uadlañazasanmigueladicciones.org 

PÁGINA WEB: http://sanmigueladicciones.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes 08.00 a 

15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privada. Subvencionada por el Gobierno 

de Canarias. 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente a través de 

cita previa o acudiendo directamente al recurso. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa sustitutivo de opiáceos. 

o Programa de mantenimiento con metadona. 

• Programa libre de drogas. 

• Proyecta-me (Programa de Intervención Especializada para 

Menores en Acogimiento Residencial consumidores de Drogas). 

• Proyecto Sol. 

• ÁREA DE PREVENCIÓN: Programa de educación para la salud. 
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U.A.D. PUERTO DE LA CRUZ. ASOCIACIÓN NORTE DE TENERIFE 

DE ATENCIÓN A LAS DROGODEPENDENCIAS (ANTAD). 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. Puerto de la Cruz. Asociación Norte 

de Tenerife de Atención a las Drogodependencias (ANTAD). 

DIRECCIÓN: C/ Agustín de Bethencourt, 17 

MUNICIPIO: Puerto de La Cruz 

TELÉFONO: 922385557 FAX: 922382162 

CORREO ELECTRÓNICO: antadgestion@terra.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Pública 

 

2. USUARIOS 

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Dispensación de Metadona. 

• Programa libre de drogas. 

• Sanción administrativa. 
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U.A.D. LA MATANZA. ASOCIACIÓN NORTE DE TENERIFE DE 

ATENCIÓN A LAS DROGODEPENDENCIAS (ANTAD). 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. La Matanza. Asociación Norte de 

Tenerife de Atención a las Drogodependencias (ANTAD). 

DIRECCIÓN: Carretera General, 217 

MUNICIPIO: La Matanza de Acentejo. 

TELÉFONO: 922577721  FAX: 922577721 

CORREO ELECTRÓNICO: antadgestion@terra.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Dispensación de Metadona. 

• Programa libre de drogas. 

• Sanción administrativa. 
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U.A.D. ICOD. ASOCIACIÓN NORTE DE TENERIFE DE ATENCIÓN 

A LAS DROGODEPENDENCIAS (ANTAD). 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. Icod. Asociación Norte de Tenerife 

de Atención a las Drogodependencias (ANTAD). 

DIRECCIÓN: C/ Los Pescadores s/n (Casa del mar). San Marcos 

MUNICIPIO: Icod de Los Vinos 

TELÉFONO: 922810962  FAX: 922810962 

CORREO ELECTRÓNICO: icodantad@hotmail.com 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Pública 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Dispensación de Metadona. 

• Programa libre de drogas. 

• Sanción administrativa. 
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U.A.D. LOS REALEJOS. ASOCIACIÓN NORTE DE TENERIFE DE 

ATENCIÓN A LAS DROGODEPENDENCIAS (ANTAD). 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. Los Realejos. Asociación Norte de 

Tenerife de Atención a las Drogodependencias (ANTAD). 

DIRECCIÓN: C/ San Isidro s/n (Mercado Municipal) Local 9 

MUNICIPIO: Los Realejos 

TELÉFONO: 922354869 y 922340062  FAX: 922354869 

CORREO ELECTRÓNICO: antadrealejos@hotmail.com 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Pública 

 

2. USUARIOS 

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Dispensación de Metadona. 

• Programa libre de drogas. 

• Sanción administrativa. 
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U.A.D. GRANADILLA. ASOCIACIÓN NORTE DE TENERIFE DE 

ATENCIÓN A LAS DROGODEPENDENCIAS (ANTAD). 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: U.A.D. Granadilla. Asociación Norte de 

Tenerife de Atención a las Drogodependencias (ANTAD). 

DIRECCIÓN: Avda. Fundador Gonzalo González, 60  

MUNICIPIO: Granadilla 

TELÉFONO: 922390091  FAX: 922390145 

CORREO ELECTRÓNICO: maroma@antad.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público. 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Dispensación de Metadona. 

• Programa libre de drogas. 

• Sanción administrativa. 
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3. UNIDADES HOSPITALARIAS DE DESINTOXICACIÓN (UHD) 

 

Unidades ubicadas en centros hospitalarios en las que se lleva a cabo 

la desintoxicación física del drogodependiente en régimen de 

internado, cuando las características biopsicosociales y familiares del 

paciente lo requieran. 

 

El acceso a las Unidades Hospitalarias se realiza siempre a través de 

las UAD mediante un Protocolo de Ingreso. 

 

Su finalidad es abordar la fase de desintoxicación de sustancias 

adictivas en régimen de internamiento hospitalario, para facilitar la 

continuidad del proceso de recuperación del enfermo 

drogodependiente. 
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UHD DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CANARIAS. SERVICIO 

CANARIO DE SALUD. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: UHD del Hospital Universitario de 

Canarias. Servicio Canario de Salud. 

DIRECCIÓN: Crta. La Cuesta s/n  

MUNICIPIO: La Laguna 

TELÉFONO: 922678131 y 922678133  FAX: 922656184 

CORREO ELECTRÓNICO: uhd@huc.canarias.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Remitidos por cualquier centro 

homologado por la Dirección General de Atención a las 

Drogodependencias. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: 8 camas 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Desintoxicación. 

• Tratamiento psiquiátrico y orgánico. 
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4. CENTROS DE DÍA 

Son centros que tienen régimen de estancia de día y que por un 

tiempo determinado realizan tratamientos de deshabituación e 

incorporación social, mediante terapia psicológica, formativa y 

ocupacional, promoviendo la participación activa de los usuarios, con 

el fin de facilitar su integración. 

Generalmente, realizan actividades educativas y ocupacionales para 

favorecer la incorporación social de los drogodependientes en proceso 

de deshabituación. Las actividades están orientadas a que adquieran 

hábitos de vidas normalizados, horarios, distribución de tiempo libre, 

deportes, actividades laborales, culturales y educativas… 

 

Los objetivos que desarrollan, de manera general, son: promover 

estrategias específicas de intervención para facilitar la estabilización 

personal y la normalización social de personas con problemas de 

drogodependencias y adicciones; Atender a las necesidades de 

información, asesoramiento, orientación y formación de los familiares 

de las personas con problemas de drogodependencias y adicciones 

atendidas; Promover que la comunidad facilite el proceso de 

incorporación social y admita en los recursos normalizados a las 

personas con problemas de drogodependencias y adicciones; Atender 

a las necesidades de información de las personas con problemas de 

drogodependencias y adicciones y de la comunidad en general. 
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CERCADO DEL MARQUÉS. ASOCIACIÓN DE COOPERACIÓN 

JUVENIL SAN MIGUEL 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Cercado del Marqués. Asociación de 

Cooperación Juvenil San Miguel 

DIRECCIÓN: Avda. Brasil, 9   

MUNICIPIO: La Laguna 

TELÉFONO: 922265511 y 922265811  FAX: 922265590 

CORREO ELECTRÓNICO: centrodia@asociacionsanmiguel.org 

PÁGINA WEB: www.sanmigueladicciones.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: 8.30 a 18.45 horas 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privada 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias 

NÚMERO DE PLAZAS: 50 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• PAT (Programa de atención terapéutica): Desarrollan terapia de 

grupo, individual y familiar. 

• POF (Programa Oficial de Formación): Clases para la obtención 

del Graduado en Educación Secundaria. Cursos del ICFEM: 

Cocina, impresión serigráfica, conservación de jardines y 

monitor sociocultural. 

• PAL (Programa de Actividades Libres): Talleres, excursiones, 

deportes, mecanografía, video-forum, animación y tiempo libre, 

etc. 
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5. COMUNIDADES TERAPÉUTICAS 

 

Centros de carácter residencial orientados, principalmente, a la 

deshabituación y rehabilitación de aquellos drogodependientes que 

por sus circunstancias y características no pueden seguir con 

garantías su tratamiento de forma ambulatoria. Aquí el 

drogodependiente se prepara para su incorporación social a través de 

la reestructuración de hábitos y de la formación académica y 

ocupacional. 

El acceso a las Comunidades Terapéuticas se realiza a través de las 

UAD. 

Se utiliza la influencia entre compañeros, mediada a través de una 

variedad de procesos de grupo, para ayudar a cada persona a 

aprender y asimilar las normas sociales y desarrollar habilidades 

sociales más eficaces. 

Las Comunidades Terapéuticas difieren de otros enfoques de 

tratamiento principalmente en su uso de la comunidad, compuesta 

por el personal de tratamiento y aquellos en recuperación, como 

agentes claves del cambio. Este enfoque a menudo se conoce como 

"la comunidad como método". Los miembros de la Comunidad 

Terapéutica interactúan en maneras estructuradas y no estructuradas 

para influir en las actitudes, percepciones y comportamientos 

asociados con el uso de drogas. 
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LAS CRUCITAS. ASOCIACIÓN NORTE DE ATENCIÓN A LAS 

DROGODEPENDENCIAS (ANTAD) 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Las Crucitas. Unidad Residencial de 

Atención a las Drogodependencias(URAD) 

DIRECCIÓN: Avda. Fundador Gonzalo González, 60   

MUNICIPIO: Granadilla de Abona 

TELÉFONO: 922770051 y 922773381  FAX: 922770051 

CORREO ELECTRÓNICO: marisamarmo@antad.es 

HORARIO: Las 24 horas del día. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público. 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas 

drogodependientes. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Personas desintoxicadas aunque se 

admiten personas en programa de metadona. Los usuarios deben ser 

derivados de alguna UAD o del propio ANTAD y además no padecer 

enfermedad infectocontagiosa en curso y no padecer patología 

psiquiátrica que impidan la convivencia. Por las características del 

centro los usuarios no deberán padecer limitación física alguna que le 

impida el tránsito por el centro y la realización de las labores en el 

mismo.  

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias 

NÚMERO DE PLAZAS: 30 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Terapias individuales adaptadas a cada paciente. 

 50  



 

• Terapias grupales relacionadas con las adicciones, toma de 

decisiones, manejo de emociones y sentimientos, autoestima, 

pensamiento crítico, habilidades sociales, etc. 

• Terapias familiares en las que se trabajan aquellas necesidades 

que las familias tienen que cubrir. 

• Talleres de ocupación y Programa de inserción laboral.
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6. PROGRAMAS ESPECÍFICOS EN CENTROS 

PENITENCIARIOS 

Programas que se desarrollan dentro de las prisiones y que están 

dirigidos a drogodependientes que se encuentran cumpliendo 

condena. 

Son programas voluntarios y en ellos se realiza un tratamiento 

terapéutico para abandonar el consumo de drogas, a la vez que se 

coordina con otros recursos externos a la prisión para continuar el 

tratamiento, si no se ha completado, y para facilitar su integración 

social. 
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PROYECTO FÉNIX. CENTRO PENITENCIARIO TENERIFE II. 

ASOCIACIÓN DE COOPERACIÓN JUVENIL SAN MIGUEL 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Proyecto Fénix. Centro Penitenciario 

Tenerife II. Asociación de Cooperación Juvenil San Miguel. 

DIRECCIÓN: Camino Escaño s/n  

MUNICIPIO: El Rosario 

TELÉFONO: 922620712 y 922620817  FAX: 922620688 

CORREO ELECTRÓNICO: fenix@sanmigueladicciones.org 

PÁGINA WEB: www.sanmigueladicciones.org 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Pública. 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

privación de libertad y problemas de drogodependencias, que 

voluntariamente quieran someterse a tratamiento. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Terapias de Grupo. 

• Asistencia Individual Psicosocial. 

• Taller de Formación Ocupacional de Serigrafía. 

• Taller de Formación Ocupacional de Jardinero. 

• Taller de Manualidades. 

• Educación Física y Deporte. 
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PROGRAMA DE METADONA. CENTRO PENITENCIARIO 

TENERIFE II. ASOCIACIÓN DE COOPERACIÓN JUVENIL SAN 

MIGUEL. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Programa de Metadona. Centro 

Penitenciario Tenerife II. Asociación de Cooperación Juvenil San 

Miguel. 

DIRECCIÓN: Camino Escaño s/n  

MUNICIPIO: El Rosario 

TELÉFONO: 922620712 y 922620817  FAX: 922620688 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Pública 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 

08.00 a 15.00 horas 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

privación de libertad y problemas de drogodependencias. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Valoración médica.  

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitada 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Dispensación de Metadona. 

• Equipo médico: Medicina, enfermería, psicología, Trabajo 

Social y Farmacia. 
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8. GRUPOS DE AUTOAYUDA PARA PERSONAS CON PROBLEMAS 

DE ALCOHOL 

 

Se trata de un grupo de personas que comparten un problema, 

organizados en reuniones mediante las cuales algunos individuos 

sirven de estímulo positivo a otros.  

 

Estos ejemplos posibilitan que todos se vean beneficiados por la 

dinámica de las reuniones: aquellos que desempeñan un papel activo 

y didáctico, cumpliendo en cierta forma una función orientadora, y las 

personas que reciben la ayuda de sus compañeros.  

 

Por otro lado, los grupos de autoayuda pueden facilitar la disminución 

de los malestares psicológicos al permitir compartir con otras 

personas las dificultades propias. Esta característica es muy 

importante, ya que posibilita al individuo tomar conciencia que no es 

el único que sufre ese problema ni que es tan raro o extraño como 

pensaba. 

 

Asimismo, las asociaciones de autoayuda cumplen un papel 

importante en la transmisión de información sobre la problemática en 

cuestión y, además, facilitan que las personas puedan exponer y 

exteriorizar cuáles son las situaciones temidas que desembocan en la 

patología.  
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. ARONA 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. 

Arona. Grupo Renacer 

DIRECCIÓN: Centro Comercial de Ten – Bell. Al lado torre local 72. 

Iglesia San Isidro. 

MUNICIPIO: Arona 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: martes, jueves y sábado 

19.30 horas. Reuniones abiertas: segundo sábado y último de cada 

mes. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. EL ROSARIO 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. El 

Rosario. Grupo libertad. 

DIRECCIÓN: Centro Penitenciario Tenerife II 

MUNICIPIO: El Rosario 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: miércoles 10.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol y privados de libertad. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. LA LAGUNA. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. La 

Laguna. Grupo Aguere. 

DIRECCIÓN: Calle San Agustín, 54. 

MUNICIPIO: La Laguna 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: martes, jueves y sábado a 

las 19.30 horas. Reuniones abiertas todos los martes a las 19.30 

horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. LA OROTAVA. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. La 

Orotava. Grupo Orotava. 

DIRECCIÓN: C/ San Juan, 34 C. Cultural 

MUNICIPIO: La Orotava 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes, miércoles y viernes 

a las 19.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. PUERTO DE LA 

CRUZ 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. 

Puerto de La Cruz. Grupo Puerto de La Cruz. 

DIRECCIÓN: C/ Melchor Luz (Junto al pabellón de deportes) 

MUNICIPIO: Puerto de La Cruz 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: jueves y sábados 19.30 

horas. (Iglesia Ntra. Sra. De los Dolores bajo, puerta 9). Reuniones 

abiertas todos los martes a las 19.30 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. S. ISIDRO – 

GRANADILLA DE ABONA. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. S. 

Isidro – Granadilla de Abona. Grupo Granadilla. 

DIRECCIÓN: Calle Corina García Alfonso. Iglesia S. Isidro - bajo 

MUNICIPIO: San Isidro – Granadilla de Abona 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes y miércoles de 19.30 

a 21.30 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. SANTA CRUZ DE 

TENERIFE. GRUPO ESPERANZA 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. Santa 

Cruz de Tenerife. Grupo Esperanza. 

DIRECCIÓN: Francisco Bonett. Iglesia Cruz del Señor 

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes, jueves y sábado 

19.30 horas. Salón Parroquial 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS SANTA CRUZ DE 

TENERIFE. GRUPO TOSCAL 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos Santa 

Cruz de Tenerife. Grupo Toscal. 

DIRECCIÓN: C/ La Rosa, 35 piso 1º Of-5 

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes, jueves y sábado 

20.00 horas. Primer miércoles de mes reunión en: 

c/ José batan, 28-1 valle seco, 19.30 h.  

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS SANTA CRUZ DE 

TENERIFE O.C.S. GRUPO LIBERTAD 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos Santa 

Cruz de Tenerife O.C.S. Grupo Libertad. 

DIRECCIÓN: Centro Penitenciario Tenerife II. 

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: miércoles 11.00 horas 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol y privación de libertad. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS SANTA CRUZ DE 

TENERIFE. GRUPO TINERFE 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos Santa 

Cruz de Tenerife. Grupo Tinerfe. 

DIRECCIÓN: Rambla Santa Cruz, 64 1º 

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes, martes, miércoles y 

viernes 19.30 horas. Reuniones abiertas: primer viernes de cada 

mes. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS SANTA CRUZ DE 

TENERIFE. GRUPO UNIDAD 96 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos Santa 

Cruz de Tenerife. Grupo Unidad 96. 

DIRECCIÓN: Carretera General El Sobradillo 

MUNICIPIO: Taco, La Laguna 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes, miércoles y viernes 

20.00 horas. Reuniones abiertas: último viernes de cada mes. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado. 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. TACORONTE. 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. 

Tacoronte. Grupo sólo por hoy. 

DIRECCIÓN: Calle Sebastián Machado, 59. Despacho parroquial local 

adj. Cáritas 

MUNICIPIO: Tacoronte 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: miércoles 20.00 horas y 

domingo 11.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado. 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 
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ASOCIACIÓN DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS. TORRES DE 

TACO. LA LAGUNA 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Asociación de Alcohólicos Anónimos. 

Torres de Taco. La Laguna. Grupo Las Torres. 

DIRECCIÓN: Calle Pescadores s/n. Iglesia El Pilar – salones 

parroquiales. 

MUNICIPIO: La Laguna 

TELÉFONO: 985566345 

PÁGINA WEB: www.alcoholicos-anonimos.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: martes y jueves a las 

20.00 horas. 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcohol. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: 

alcoholismo. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de los 12 pasos (centrado en la persona). 

• Programa de las 12 tradiciones (funcionamiento del grupo). 

• Programa de los 12 conceptos (funcionamiento de Alcohólicos 

Anónimos). 

 

 

 

 68  



 

9. PROYECTOS PARA PERSONAS CON PROBLEMAS DE 

ALCOHOL 

 

Presta atención a personas con problemas derivados del alcohol 

ofreciendo servicios de atención social, psicológica y orientación 

laboral y familiar. 

Incluyen análisis de los rasgos de la personalidad que causan el 

consumo de alcohol y su reeducación, educación para la salud, 

aprendizaje sobre sentimientos,etc. 

Se fijan objetivos que ayudan al enfermo a dividir el gran esfuerzo de 

la recuperación en pasos más pequeños.  

Con la terapia familiar se intenta favorecer la recuperación del 

enfermo, sin olvidar el posible desarrollo de patología en la pareja o 

familia nuclear del paciente alcohólico. También sirve para 

reorganizar sistemas familiares inadecuados que hayan promovido la 

conducta de consumo.  
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PROYECTO DRAGO. UAD DE ALCOHOLISMO 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Proyecto Drago. UAD de alcoholismo.  

DIRECCIÓN: C/ Leocadio Machado, 33 

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife 

TELÉFONO: 922230827  FAX: 922230827 

CORREO ELECTRÓNICO: drago@caritastenerife.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: De lunes a viernes de 8.00 

a 14.00 horas y martes y jueves de 16.00 a 19.00 horas 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de alcoholismo. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Voluntario. Deben tener apoyo 

familiar y acompañamiento desde otros recursos o personas 

vinculadas al paciente. Capacidad física y psíquica para poder asumir 

el proceso. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Deshabituación y desintoxicación 

de personas con problemas derivados del alcohol. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado. 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Orientar, informar, valorar y derivar otros recursos. 

• Tratamiento individualizado. 

• Planificación conjunta entre familia y terapia. 

• Tratamiento médico y psicológico. 

• Asesoramiento en prevención a las drogodependencias. 

• Campañas de sensibilización. 
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11. CENTROS DE DESHABITUACIÓN 

 

Son centros que tienen como objetivo la deshabituación en un marco 

profesional, con dedicación exclusiva a este problema, y tratar a los 

pacientes de forma personalizada, ofreciendo una respuesta a medida 

a partir de la evaluación de diferentes especialistas. 

Suelen contar un equipo multidisciplinar compuesto por médicos, 

psicólogos, trabajadores sociales, farmacéuticos, técnicos de apoyo, 

etc. 

Prestan servicios especializados e individualizados:  

• Asesoramiento en adicciones  

• Diagnóstico y Tratamiento de adicciones a sustancias (tabaco, 

alcohol, cocaína,…)  

• Diagnóstico y Tratamiento de patologías en salud mental 

(trastornos afectivos, estrés laboral, conductas disrruptivas)  

• Detección de drogas en orina.  

• Diagnostico y Tratamiento de adicciones sociales (juego 

patológico, medios de comunicación, trastornos de alimentación: 

anorexia, bulimia nerviosa,…)  

• Orientación familiar. 

• Evaluación y Seguimiento Clínico.  

• Participación y organización de actividades científicas y de 

formación. 

• Diseño y realización de proyectos para entidades externas.  
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PROYECTO HOMBRE. FUNDACIÓN CESICA 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Proyecto Hombre. Fundación Cesica 

DIRECCIÓN: C/ Pedro Doblado Claverie, 34. Ofra 

MUNICIPIO: La Laguna 

TELÉFONO: 922661020 y 922661500  

 FAX: 922670069 

CORREO ELECTRÓNICO: 

evaluacionydiagnostico.tfe@proyectohombrecanarias.com 

 

PÁGINA WEB: www.proyectohombre.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes, miércoles y viernes 

de 08.00 a 15.00 horas y martes y jueves de 08.00 a 20.00 horas 

(este horario puede variar en función de cada programa) 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas con 

problemas de adicciones. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Libre y voluntariamente.  

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Drogodependencias. 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado para todos los programas excepto la 

Comunidad Terapéutica que cuenta con 40 plazas 

 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES: 

• Adultos: 

 Evaluación y diagnóstico. 
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 Comunidad Terapéutica directa. 

 Programa de Inserción. 

 Programa Garoé. 

• Prevención: 

 Programa Nova. 

 Programa Entre Todos. 

 Programa A tiempo. 

 Programa Rompecabezas. 
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12. CENTROS VIH - SIDA 

 

Se ofrece cobertura de necesidades básicas, orientación, 

acompañamiento y seguimiento individualizado en el ámbito 

personal, familiar, sanitario y laboral.   

 

Los programas que se realizan en los centros residenciales suelen 

tener carácter asistencial y  están centrados en los cuidados 

paliativos, junto con otros que a través de la promoción de conductas 

de menor riesgo, hábitos de vida saludables y adherencia al 

tratamiento, facilitan la reincorporación social y laboral de las 

personas con VIH / SIDA.  
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PROYECTO LÁZARO 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Proyecto Lázaro 

DIRECCIÓN: Acceso C/ Valencia, 9. Vallecolino, Finca España 

MUNICIPIO: Santa Cruz de Tenerife 

TELÉFONO: 922651223   

CORREO ELECTRÓNICO: lazaro@caritastenerife.org 

PÁGINA WEB: www.caritas.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: 24 horas 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas enfermas 

de SIDA. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Tener VIH y estar en situación de 

exclusión social. 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: VIH 

NÚMERO DE PLAZAS: 12 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Acompañamiento en la enfermedad y medicación. 

• Talleres de formación. 

• Trámites y gestión de ayudas. 

• Cobertura de necesidades básicas y medicación. 

• Campañas de sensibilización. 
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UNAPRO 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Unapro 

DIRECCIÓN: C/ Los Guanches, 3. 1º. Barrio Nuevo 

MUNICIPIO: La Laguna 

TELÉFONO: 922632971  

FAX: 922633223   

CORREO ELECTRÓNICO: unapro@unapro.org 

PÁGINA WEB: www.unapro.org 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: lunes, martes, miércoles y 

viernes de 09.00 a 14.00 horas. Jueves de 14.00 a 19.00 horas.  

DEPENDENCIA JURÍDICA: Privado 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas enfermas 

de sida 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Ser enfermo de VIH - SIDA 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: VIH - SIDA 

NÚMERO DE PLAZAS: Ilimitado 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Programa de atención y soporte emocional. 

• Programa de atención social, laboral y jurídica. 

• Programa de atención telefónica (UNAPRO infosidanet). 

• Programa Escuela Canaria de SIDA. 

• Programa Sexo Más Seguro. 

• Programa Trabajadores Masculinos del Sexo. 

• Boletín Informativo Vida + hoy. 

• Comunicación VIH: Carpeta de Noticias. 
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• Restauración del Patrimonio Artístico. 

• Rastro mensual. 

• Visitas hospitalarias u domiciliarias. 

• Biblioteca / Videoteca. 

• Mantenimiento de la Sede. 

• Animación Sociocultural. 

• Asistencia / apoyo en asuntos puntuales (ferias, congresos, 

etc.). 

• Otros proyectos de interés que se comuniquen y en los que se 

puedan colaborar. 
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13. OTROS 

 

En este apartado se incluyen diversos tipos de centros que, aunque 

no son especializados en adicciones, acogen a personas con un perfil 

en el que podrían entrar personas drogodependientes. 

 

Suelen ofrecer asesoramiento y acompañamiento a personas con 

dificultades de inserción socio laboral, que puede verse agravada por 

la adicción al consumo de algún tipo de sustancia. 
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CASA DE ACOGIDA MARÍA BLANCA 

 

1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN  

NOMBRE DEL RECURSO: Casa de Acogida María Blanca 

DIRECCIÓN: Carretera Las Arenas, 118 

MUNICIPIO: Puerto de La Cruz 

TELÉFONO: 922388299   

CORREO ELECTRÓNICO: mariablanca@caritastenerife.org 

PÁGINA WEB: www.caritas.es 

HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO: 24 horas 

DEPENDENCIA JURÍDICA: Público 

 

2. USUARIOS  

SECTOR DE POBLACIÓN A LOS QUE ATIENDE: Personas sin hogar 

con diferentes problemáticas (desempleo, órdenes de alejamiento, 

drogodependencias, etc.) 

REQUISITOS DE ADMISIÓN: Tener entre 18 y 55 años (se hacen 

excepciones con personas mayores de esta edad siempre que desde 

el Proyecto Maria Blanca se puedan ofrecer alternativas) 

PROBLEMÁTICA QUE ATIENDE: Inserción socio - laboral 

NÚMERO DE PLAZAS: 16 

 

3. PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

• Cobertura de necesidades básicas. 

• Acompañamiento para la inserción laboral. 

• Formación y orientación. 

• Actividades de ocio y tiempo libre. 

• Talleres de empleo. 

• Habilidades sociales. 
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