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:Sabias que....?7

El alcohol no afecta por igual a todo el mundo, el sexo, la edad, el peso,
las enfermedades, las mezclas, el haber o no comido... hacen que la misma
cantidad afecte de forma diferente a distintas personas e incluso a una
misma en distintos momentos.

De lo que es consumo “0”

s Eres menor de edad: Tus érganos no estan totalmente desarrollados.

e Mientras estudias: Tus capacidades se veran alteradas y bajara tu rendimiento.
e 5i estas tomando medicamentos por alguna enfermedad o dolencia: Por el
efecto potenciador de la toxicidad.

.:Sabias que....?

El alcohol es una droga que crea adiccién, aunque sélo bebas los fines de
SEMana.

Al consumir alcohol, se aumenta la probabilidad de tener accidentes de
trafico o laborales, de discusiones que acaben en violencia, de fracaso
escolar y de embarazos no deseados.

:Sabias que....?7

Nuestro cuerpo tarda entre 8 y 10 horas en eliminarlo, castigando de forma
especial organos tan importantes como el estémago o el higado.
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